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評
議
委
員
会
開
催 

例
年
で
す
と
6
月
に
開
催
し
て
い
る 

評
議
委
員
会
で
す
が
今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
の
た
め
開
催
を
躊
躇
し
て
い
た

た
め
10
月
16
日
の
開
催
と
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。 

 

評
議
員
20
名
、
委
任
状
10
枚
で
、 

事
業
報
告
、
決
算
報
告
、
次
年
度
事
業

計
画
、
次
年
度
予
算
案
、
新
役
員
の
承

認
全
て
特
に
問
題
も
な
く
承
認
さ
れ
ま

し
た
。 

 

令
和
2
年
度
の
役
員 

 

会
長 

 

瀧
水 

昇
二
郎 

 

副
会
長 

斎
藤 

敬 

 

書
記 

 

内
田 

美
津
子 

 

会
計 

 

岡 

京
子 

 
 
 
 
 

米
沢 

久
美
子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

静
永 

順
子 

 
 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

向
陽
中
学
校
男
子
テ
ニ
ス
部
で
す
。 

11
月
1
日
に
行
わ
れ
た
杉
並
区
中
学

校
新
人
テ
ニ
ス
大
会
（
団
体
戦
）
で
準

優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

僕
ら
２
年
生
7
名
は
週
4
日
校
内
の

整
備
さ
れ
た
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
二
人
の

コ
ー
チ
か
ら
教
わ
っ
て
い
ま
す
。 

 

恵
ま
れ
た
環
境
で
日
々
練
習
す
る
こ

と
が
で
き
た
の
が
、
今
回
の
結
果
に
繋

が
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

日
頃
の
練
習
は
、
一
年
生
の
時
か
ら

二
年
生
と
一
緒
に
ラ
リ
ー
や
試
合
を

し
、
沢
山
の
こ
と
を
先
輩
か
ら
学
び
ま

し
た
。 

向
陽
中
の
団
体
戦
は
、
2
チ
ー
ム
出

場
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
去
年
か

ら
試
合
で
経
験
を
積
み
、
慣
れ
た
こ
と

も
今
回
の
準
優
勝
に
結
び
つ
い
た
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
部
員
全
員
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
、

個
人
一
人
ひ
と
り
の
レ
ベ
ル
が
上
が
る

よ
う
に
、
協
力
し
合
っ
て
、
練
習
に
励

み
た
い
で
す
。
次
の
試
合
で
は
優
勝
し

た
い
で
す
。 

向
陽
中
硬
式
テ
ニ
ス
部 

部
長
菅
谷
新
太
記 

 

 

 

 

 

私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
に
無
い
新
時
代

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

人
類
史
に
お
い
て
永
く
語
り
継
が
れ
る

事
態
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。 

感
染
症
が
広
が
り
始
め
た
頃
、
専
門
家

の
方
々
が
「
新
し
い
生
活
様
式
」
と
い

う
言
葉
を
口
に
し
ま
し
た
が
、
私
が
そ

の
意
味
を
本
当
に
理
解
で
き
た
の
は
、

自
分
の
生
活
が
明
ら
か
に
変
化
し
た
こ

と
を
悟
り
、
以
前
の
よ
う
な
全
く
元
ど

お
り
の
社
会
に
な
る
こ
と
は
無
い
と
実

感
し
た
数
ヶ
月
後
の
こ
と
で
し
た
。 

 

専
門
家
の
方
々
は
、
３
密
の
回
避
、

マ
ス
ク
、
手
洗
い
、
う
が
い
、
消
毒
な

ど
基
本
的
な
対
策
を
明
確
に
し
、
政
府

は
そ
れ
を
国
民
に
求
め
て
い
ま
す
。 

K

S

C

C
と
し
て
も
専
門
家
の
提

言
と
政
府
・
杉
並
区
の
指
針
に
従
い
な

が
ら
、
少
し
で
も
生
活
が
豊
か
に
な
る

べ
く
活
動
を
維
持
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。 

現
在
は
９
割
程
の
サ
ー
ク
ル
が
活
動
を

再
開
し
て
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
に
お
い

て
も
徹
底
し
た
感
染
症
拡
大
防
止
策
を

お
願
い
し
ま
す
。 

ま
た
、
感
染
が
確
認
さ
れ
た
場
合
は
早

急
に
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
へ
の
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。  

副
会
長 

斎
藤 

記 

    

 
 

ご
報
告 

第
46
回
ス
キ
ー
教
室
開
催
中
止 

令
和
元
年
度
ジ
ュ
ニ
ア
ジ
ャ
ズ
ダ
ン

ス
な
ど
の
発
表
会
中
止 

 

第
11
回
春
季
テ
ニ
ス
大
会
中
止 

第
2
回
令
和
2
年
度
サ
マ
ー
キ
ャ
ン

プ
開
催
中
止 

 

第
41
秋
季
テ
ニ
ス
大
会
中
止 

 

硬
式
テ
ニ
ス
部
男
子
準
優
勝 

C
O

V
ID

-1
9

の
時
代
に
向
け
て 

 



令和元年度活動報告                              令和 2 年年度活動計画 

                                

 

 

 

向陽スポーツ文化クラブ令和元年度会計決算書               

収 入 総 額 ￥10,914,323 

支 出 総 額 ￥8,415,797 

次年度繰越額 ￥2,498,526 

 

収入の部                                         収入の部 

  

支出の部 

                                                          

 

 

  

 

時期 実施予定項目 

5 月 公開講座開催中止予定 

6 月 第 11 回 KSCC 春季テニス大会 

６月 令和元年度評議委員会開催 

6 月 第 4 回春の消防訓練 

7 月 会報 112 号発行（2,500 部印刷予定） 

8 月 子供のサマーキャンプ開催 

9 月 第 41 回 KSCC 秋季テニス大会開催 

10 月 第 5 回消防訓練実施 

12 月 会報 113 号発行（2,500 部印刷予定） 

1 月 Ｈブロック更新研修会開催 

3 月 子供バレエとジュニアジャズダンス発表会 

3 月 スキー教室開催 

日付 実施項目 備考 

6 月から 公開講座開催中止  

6 月 2 日 第 10 回 KSCC 春季テニス大会開催 

6 月 15 日 29 年度評議委員会開催 26 名参加委任状 26 

6 月 15 日 第 2 回消防訓練 24 名参加 

7 月 15 日 会報 110 号(8 ページ)発行 2,500 部発行 

7 月 24 日 子供のサマーキャンプ開催 小学生 35 名参加 

9 月 9 日 第 40 回 KSCC 秋季テニス大会開催 88 名参加 

11 月 16 日 第 3 回消防訓練実施 開催中止 

12 月 15

日 

会報 111 号(8 ページ)発行 2,500 部発行 

1 月 18 日 Ｈブロック更新研修会開催 36 名参加 

3 月 29 日 スキー教室開催(3 日間) 開催中止 

3 月 子供バレエとジュニアジャズダンス発表会  

科目 予算額 決算額 備考 

１. 前年度繰越金 3,065,924 3,065,924  

２. 年会費、賛助会費 2,300,000 2,273,000 年会費、賛助会費 

３. 参加費 4,500,000 4,499,100  

４. 区運営委託費 420,000 426,000  

５. 学校開放利団協運営費 220,000 230,951  

６ .雑収入 500,000 419,348  

合計 11,005,924 10,914,323  

科目 予算額 

１. 前年度繰越金 2,498,526 

２. 年会費、賛助会費 2,200,000 

３. 参加費 3,590,000 

４. 区運営委託費 426,000 

５. 学校開放利団協運営費 220,000 

６. 雑収入 200,000 

合計 9,134,526 

科目 予算額 決算額 備考 

1. 活動費 4,000,000 3,594,242  

(1) スポーツ活動費 2,500,000 2,576,242 指導費 テニス大会費 

 (2)文化活動費 500,000 160,000 指導費 講演会費 

 (3)青少年育成活動費 1,000,000 858,000 合宿助成等 

２.運営費 6,905,924 4,721,555  

 (1)印刷 通信費 光熱費 320,000 365,907 会報 2 回 申込書など 

 (2)備品 消耗品費 500,000 908,714 ウォータークーラー他 

 (3)渉外 交通費 30,000 24,832 中学校へのお中元他 

 (4)会議費 50,000 166,413 新年研修費、反省会費他 

 (5)事務費 諸雑費 2,000,000 1,794,654 人件費他 

(6)修繕費 1,50,000 1,382,588 テニスコート改修工事費他 

 (7)リース料 0 78,447 コピー機リース料 

 (8)予備費 2,505,924 0  

3.  50 周年積立金 100,000 100,0000  

支出合計 11,005,924 8,415,797  

次年度繰越金  2,498,526  

合計  10,914,323  

科目 予算額 

1. 活動費 3,027,500 

(1) スポーツ活動費 1,927,500 

 (2)文化活動費 200,000 

 (3)青少年育成活動費 900,000 

２.運営費 4,170,528 

 (1)印刷 通信費 光熱費 350,000 

 (2)備品 消耗品費 500,000 

 (3)渉外 交通費 30,000 

 (4)会議費 170,000 

 (5)事務費 諸雑費 1,400,000 

 (6)修繕費 1,400,000 

(7)リース料 120,528 

 (8)予備費 1,736,498 

3.  50 周年積立金 200,000 

  

  

合計 9,134,526 

向陽スポーツ 文化クラブ会報 112 号 

その他理事会 9 回開催 130 名出席 全サークル活動回数 2,017 回 述べ参加人数 46,607 人 

会員数 大人 792 名 子供 419 名 合計 1,211 名 
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毒
の
あ
る
木 

シ
キ
ミ(

樒
、
梻) 

 

奥
山
の
し
き
み
が
花
の
名
の
ご
と
や 

し
く
し
く
君
に
恋
ひ
渡
り
な
む 

 

（
大
原 

今
城 

巻
二
十―

四
四
七
六
） 

 

「
奥
山
に
生
え
て
い
る
し
き
み
の
花

の
そ
の
し
き
み
と
い
う
名
の
よ
う
に
私

は
し
き
り
に
あ
な
た
を
恋
い
慕
い
続
け

る
こ
と
で
し
ょ
う
か
」
と
い
う
意
で
す

が
、
そ
の
し
き
り
に
と
い
う
意
味
の

「
し
く
し
く
」
を
引
き
出
す
た
め
に
同

音
の
関
係
か
ら
「
し
き
み
」
を
序
詞

(

じ
ょ
こ
と
ば)

と
し
て
用
い
て
い
ま

す
。
こ
の
歌
は
初
冬
に
詠
ま
れ
て
い
ま

す
が
、
シ
キ
ミ
の
花
が
咲
く
の
は
春
で

す
か
ら
、
身
近
な
木
で
あ
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。
シ
キ
ミ
に
は
香
気
が
あ
り
、

昔
は
榊
（
さ
か
き
／
木
へ
ん
に
神
）
と

し
て
使
わ
れ
て
い
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

サ
カ
キ
は
神
道
の
神
事
に
欠
か
せ
な
い

重
要
な
樹
木
で
、
常
緑
で
葉
が
繁
り
た

く
さ
ん
実
を
つ
け
る
、
栄
え
る
木(

樹)

が
語
源
の
一
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。 

 

も
と
も
と
神
事
に
用
い
ら
れ
る
常
緑

樹
の
総
称
で
平
安
時
代
以
降
現
在
の
サ

カ
キ
を
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、

サ
カ
キ
が
生
息
し
な
い
地
方
で
は
ヒ
サ

カ
キ
、
ソ
ヨ
ゴ
、
オ
ガ
タ
マ
ノ
キ
な
ど

様
々
な
常
緑
樹
が
榊
と
し
て
用
い
ら
れ

て
い
ま
す
。
シ
キ
ミ
は
梻(

木
へ
ん
に

佛
ほ
と
け)

と
も
書
き
、
仏
事
用
の
樹

木
に
な
り
ま
し
た
。
樹
皮
、
葉
、
こ
と

に
果 

   

 

に
実
に
痙
攣
毒
ア
ニ
サ
チ
ン
を
含
む

た
め
、
古
代
か
ら
土
ま
ん
じ
ゅ
う
に

し
た
新
墓
地
に
オ
オ
カ
ミ
が
襲
い
掛

か
る
の
を
防
ぐ
よ
う
墓
地
の
ま
わ
り

に
シ
キ
ミ
の
枝
を
刺
し
た
こ
と
か

ら
、
寺
や
墓
地
に
植
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
果
実
は
8
個
の
袋

果
が
集
合
し
て
で
き
た
も
の
で
、
中

華
料
理
の
八
角
、
西
洋
料
理
の
ス
タ

ー
ア
ニ
ス
に
そ
っ
く
り
で
す
が
、
猛

毒
な
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。 

                                                   

向
陽
み
ど
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

今
年
度
は
、
四
月
七
日
に
「
緊
急
事
態

宣
言
」
が
発
出
さ
れ
全
国
一
斉
に
公
立

小
中
学
校
が
休
校
と
な
り
、
休
校
期
間

は
本
来
五
月
六
日
ま
で
の
予
定
で
し
た

が
、
感
染
拡
大
が
収
束
せ
ず
五
月
末
日

ま
で
延
期
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
間
、
菜

園
に
関
し
て
は
、
春
か
ら
の
野
菜
作
り

も
ス
タ
ー
ト
し
て
お
り
、
中
断
す
る
わ

け
に
も
い
か
ず
、
ま
た
、
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
部
」
の
生
徒
さ
ん
の
活
動
再
開
時
に

備
え
て
、
我
々
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
最
少

人
数
で
菜
園
の
維
持
管
理
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。  

五
月
二
十
八
日
に
「
緊
急
事
態
宣

言
」
が
解
除
さ
れ
、
六
月
一
日
か
ら
変

則
的
で
は
あ
り
ま
す
が
向
陽
中
学
校

も
再
開
さ
れ
ま
し
た
。「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

部
」
の
活
動
は
、
六
月
十
五
日
に
、
荒

幡
先
生
、
生
徒
さ
ん
十
名
、
我
々
部
員

が
参
加
し
て
今
後
の
方
針
な
ど
の
説
明

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

特
に
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
リ
ス

ク
軽
減
の
た
め
、「
密
」
に
な
ら
な
い
よ

う
参
加
人
数
を
二
組
に
分
け
る
等
の
変

則
的
な
活
動
方
法
を
と
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。 

 

翌
週
六
月
二
十
三
日
が
今
年
度
最
初

の
活
動
日
と
な
り
菜
園
で
の
野
菜
の
出

来
具
合
は
、
八
月
初
旬
ま
で
続
い
た 

 

 

自
然
シ
リ
ー
ズ 

 

植
物
は
、
古
い
時
代
ほ
ど
人
々
の

生
活
と
の
か
か
わ
り
は
深
く
、
そ
れ
は

現
代
人
の
想
像
を
は
る
か
に
超
え
る
も

の
で
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
古
代
の
染
料

の
多
く
は
漢
方
の
生
薬
で
あ
り
、
内
服

し
て
効
果
の
あ
る
も
の
が
、
茜(
あ
か

ね)

や
紫(

む
ら
さ
き)

と
い
っ
た
染
料
と

し
て
残
り
ま
し
た
。
万
葉
集
で
は
、
奈

良
時
代
と
い
う
背
景
か
ら
都
市
化
に
伴

っ
て
増
え
た
ハ
ギ
や
、
唐
か
ら
の
舶
来

の
珍
し
い
植
物(

ウ
メ
、
タ
チ
バ
ナ

等)

、
枕
詞
（
ぬ
ば
た
ま
・
く
れ
な
い

等
）
に
な
っ
て
い
る
植
物
が
、
詠
ま
れ

て
い
る
首
数
が
多
い
の
で
「
人
気
ラ
ン

キ
ン
グ
」
の
よ
う
に
い
わ
れ
ま
す
が
、

実
は
約
160
種
と
い
う
種
類
の
多
さ
こ

そ
、
注
目
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
ら
は
身
近

な
日
本
産
の
植
物
で
あ
り
、
万
葉
植
物

の
大
半
は
薬
用
・
食
用
・
工
芸
用
、
習

俗
な
ど
生
活
の
役
に
立
っ
て
い
る
か
ら

こ
そ
歌
に
詠
ま
れ
た
の
で
し
ょ
う
。 

用
途
と
し
て
は
薬
用
植
物
が
最
も
多

い
の
で
す
が
、
そ
の
逆
の
毒
の
あ
る
木

「
し
き
み
（
之
伎
美
）」
が
ち
ょ
っ
と

面
白
い
の
で
紹
介
し
ま
す
。
樒
あ
る
い

は
梻
と
書
き
ま
す
。
万
葉
集
で
は
一
首

の
み
で
す
。 

 
サカキ(12 月) 

シキミの花(4 月) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しゃしん 
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向
陽
ス
ポ
ー
ツ
文
化
ク
ラ
ブ
の
門

を
く
ぐ
る
と
左
側
に
掲
示
板
が
あ
る

の
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？ 

こ
の
掲
示
板
は
万
葉
集
に
詠
ま
れ

て
い
る
植
物
を
広
く
案
内
し
、
写
真

で
紹
介
す
る
こ
と
に
よ
り
万
葉
集
の

楽
し
み
を
深
め
て
い
た
だ
き
た
い
と

設
置
い
た
し
ま
し
た
。 

          

 
今
日
ま
で
に
季
節
ご
と
に
「
春
、

夏
に
咲
く
花
」「
秋
に
咲
く
花
」「
実

る
秋
」
年
末
か
ら
正
月
に
か
け
て

「
縁
起
植
物
」
冬
に
は
『
万
葉
植
物

園
に
来
る
鳥
た
ち
』
等
を
提
示
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。 

 

 
 

掲
示
板 

 

今
後
と
も
内
容
を
よ
り
充
実
さ
せ
、

わ
か
り
や
す
い
提
示
を
心
掛
け
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
も
う
一
つ
の
試
み

と
し
て
万
葉
植
物
園
内
か
ら
外
来
植
物

を
排
除
し
、
日
本
在
来
の
野
草
の
植
物

を
進
め
て
お
り
ま
す
。 

昔
か
ら
我
々
の
生
活
の
中
に
あ
っ
た
も

の
、
最
近
近
郊
で
は
め
っ
き
り
少
な
く

な
っ
た
あ
り
ふ
れ
た
野
草
の
ほ
か
絶
滅

危
惧
種
と
い
わ
れ
る
植
物
な
ど
も
い
た

だ
い
て
き
て
植
え
て
い
ま
す
。
四
季
そ

れ
ぞ
れ
に
懐
か
し
む
こ
と
が
出
来
れ
ば

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

今
あ
る
万
葉
植
物
や
在
来
種
の
野
草

の
管
理
育
成
を
図
り
欠
落
し
て
い
る
万

葉
植
物
も
な
る
べ
く
補
充
し
掲
示
板
の

活
用
に
よ
り
、
皆
様
に
ご
案
内
で
き
ま

す
よ
う
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

尚
、
万
葉
歌
碑
の
作
り
直
し
を
計
画

中
（
2
月
予
定
）
で
歌
を
手
書
き
で

書
い
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
申
し
込
み
は

事
務
所
へ
お
願
い
し
ま
す
。 

（
日
曜
日
に
受
け
付
け
ま
す
） 

ヤ
マ
グ
ワ
の
会 

 

竹
下
記 

 

梅
雨
の
長
雨
と
日
照
不
足
で
ト
マ

ト
、
キ
ュ
ウ
リ
等
定
番
の
野
菜
の
出

来
は
、
良
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

ま
た
、
夏
か
ら
始
め
た
秋
野
菜
の

現
況
は
、
酷
暑
と
長
い
秋
雨
の
影
響

で
こ
れ
ま
た
、
不
出
来
の
状
態
で
推

移
し
て
お
り
ま
す
。
十
月
二
十
六
日

に
行
っ
た
、
秋
待
望
の
サ
ツ
マ
イ
モ

収
穫
も
こ
の
よ
う
な
訳
で
、
残
念
な

が
ら
不
作
の
結
果
で
し
た
。 

 

さ
て
、
本
年
度
の
学
校
の
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
部
」
は
、
担
任
の
先
生
の

熱
心
な
指
導
の
も
と
、
現
二
年
生
を

中
心
と
し
た
十
五
人
の
生
徒
さ
ん

が
、
密
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
付
け

な
が
ら
元
気
に
菜
園
活
動
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。 

し
か
し
な
が
ら
、
今
年
度
新
一
年

生 

 

の
入
部
者
は
無
く
、
二
年
生
も
来
年
は

最
上
級
生
と
な
り
、
来
季
の
新
一
年
生

の
入
部
を
期
待
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。 

冬
季
に
向
か
っ
て
、
白
菜
、
キ
ャ
ベ

ツ
、
大
根
と
い
う
定
番
野
菜
の
出
来
が

最
近
の
好
天
に
よ
り
挽
回
で
き
る
か
ど

う
か
と
い
う
状
況
で
す
。 

 

一
方
、
我
々
会
員
の
平
均
年
齢
も
増

し
て
お
り
、
こ
の
間
、
代
表
世
話
人
・

副
世
話
人
も
長
期
に
わ
た
り
、
そ
の
立

場
に
つ
い
て
お
り
ま
す
が
、
世
代
交
代

を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時
期
に
来

て
い
る
と
の
思
い
か
ら
、
新
た
に
野
菜

つ
く
り
の
経
験
者
で
、
生
徒
さ
ん
を
指

導
し
て
み
た
い
方
を
二
名
セ
ッ
ト
で
募

集
を
し
て
お
り
ま
す
。 

 

出
来
れ
ば
年
内
に
目
途
を
付
け
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
是
非
、
一
度
菜

園
の
状
況
視
察
に
お
出
か
け
く
だ
さ

い
。
仕
事
内
容
を
ご
説
明
い
た
し
ま

す
。
毎
週
月
曜
日
の
三
時
か
ら
活
動
し

て
お
り
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
ク
ラ
ブ
員

一
同
、
張
り
切
っ
て
忙
し
い
年
末
で
す

が
寒
さ
に
負
け
ず
突
っ
走
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す 

代 
 
 

代
表
世
話
人 

 

高
橋 

叶
一 

 



令和 3 年度新規テニス会員募集のお知らせ 

申し込み方法  メールまたは往復はがきに、第一、第二希望のコース記号（Ａ~Ｋ） 

氏名・住所・年齢（学生の場合は４月からの学年）電話番号を記入し、下記 

まで申し込む。ただし、入会できるのは一人１コースに限ります。 

申し込み先  メール：kscc@ivy.ocn.ne.jp 

往復はがき：〒168-0073  杉並区下高井戸３－２４－１ 

向陽スポーツ文化クラブ テニス会員募集係 

締め切り   2021 年 2 月 28 日（日） 

問い合わせ先 メールまたは Tel 03-3329-3935 (日曜日のみ 10:00～16:00)  

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

     んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんｎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース 曜日 時間帯 コースの内容 参加費（年間） 

Ａ 火曜 9:30～12:30 中級 コーチ有り 13,000 円   高校生以下 6,500 円 

Ｂ 火曜 9:30～12:30 初級 コーチ有り 13,000 円  高校生以下 6,500 円  

Ｃ 木曜 9:00～11:00 中級 コーチ有り 13,000 円  高校生以下 6,500 円 

Ｄ 木曜 11:00～13:00 初級 コーチ有り 13,000 円  高校生以下 6,500 円 

Ｅ 火曜 13:00～15:00 一般 コーチ無し 8000 円   高校生以下 4,000 円   

Ｆ 日曜 9:45～11:30 初級 コーチ有り 14,000 円   高校生以下 7,000 円 

Ｇ 日曜 11:30～13:15 中級 コーチ有り 14,000 円   高校生以下 7,000 円 

Ｈ 日曜 13:15～15:00 一般 コーチ無し 8,000 円   高校生以下 4,000 円 

Ｉ 日曜 15:00～17:00 一般 コーチ無し 8,000 円   高校生以下 4,000 円 

J 日曜 8:00～9:45 一般 コーチ無し 8000 円    高校生以下 4,000 円 

K 土曜 13:00～15:00 一般 コーチ無し 8,000 円   高校生以下 4,000 円 

注： 申し込み多数の場合は 

杉並区在住の方を優先いた

しますのでご了承くださ

い。 

原則中学生以上とさせてい

ただきます。 

なおコロナ感染状況によっ

ては受付時期を延長する場

合もありますので、ご了承

ください。 
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令
和
２
年
10
年
14
日(

水)

15
日(

木)

小
金

井
公
園
で
開
催
さ
れ
た
「
シ
ニ
ア
健
康
ス
ポ

ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ルT

O
K

Y
O

」
の
テ
ニ

ス
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
、

59
才
以
上
を
対
象
に
5
才
毎
4
つ
に
グ
ル

ー
プ
分
け
さ
れ(

女
子
は
59
才
以
上 

64
才

以
上
の
２
グ
ル
ー
プ)

ダ
ブ
ル
ス
戦
が
行
わ

れ
ま
す
。
私
は
過
去
４
回
ほ
ど
参
加
し
ま
し

た
が
準
々
決
勝
が
最
高
で
あ
と
は
1·

２
回

戦
負
け
で
し
た
。 

今
回
は
私
が
テ
ニ
ス
を
始
め
た
30
才
頃

か
ら
ず
ー
っ
と
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
社
会

人
時
代
の
先
輩
と
参
加
し
ま
し
た
。 

 

初
戦(

2
回
戦)

は
6-

1
で
勝
利
し
順
調

に
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
が
２
日
目
の

3
回
戦
は
い
き
な
り
2-

5
と
首
の
皮
一
枚

ま
で
追
い
込
ま
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
先
輩
の

ア
ド
バ
イ
ス
で
無
駄
な
力
が
抜
け
た
の
か
ペ

ア
の
歯
車
が
噛
合
い
始
め
５
ゲ
ー
ム
を
連
取

し
逆
転
、
続
く
準
々
決
勝
は
去
年
の
ベ
ス
ト

４
と
の
対
戦
、
更
に
準
決
勝
は
去
年
の
準
優

勝
チ
ー
ム
を
破
っ
た
相
手
と
当
た
る
な
ど
厳

し
い
戦
い
が
続
き
ま
し
た
が
共
に
6-

2
で

勝
ち
抜
き
決
勝
戦
ま
で
勝
ち
上
が
り
ま
し

た
。 決

勝
戦
は
去
年
の
優
勝
チ
ー
ム
を
破
っ
た

相
手 
「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
２
位
は
ダ
メ
で

す
ね
」
な
ど
と
軽
口
を
叩
き
自
分
を
落
ち
着

か
せ
て
コ
ー
ト
へ
。 

共
に
1
ブ
レ
ー
ク
の
2-

2
に
な
り
い
よ

い
よ
こ
れ
か
ら
が
勝
負
と
い
う
時
、
相
手 

チ
ー
ム
の
サ
ー
バ
ー
が
フ
ァ
ー
ス
ト
サ
ー
ブ 

   

 
を
打
つ
と
同
時
に
足
が
ツ
リ
突
然
倒
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
ま
さ
か
！
で
し
た
が

我
々
に
は
明
ら
か
に
有
利
な
状
況
で
す
。 

で
も
ま
だ
続
き
が
・
・
4-

3
の
時
今
度

は
先
輩
が
足
を
ツ
ラ
せ
て
し
ま
い
ま
し

た
。 

先
の
読
め
な
い
消
耗
戦
に
な
り
決

勝
戦
と
は
程
遠
い
内
容
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た 

が
相
手
を
一
歩
で
も
多
く
走
ら
せ
る
工
夫

を
し
、
な
ん
と
か
6-

4
で
競
り
勝
ち

「
優
勝
」
と
い
う
望
外
の
栄
誉
を
手
に
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

私
は
時
々
こ
の
様
な
他
流
試
合
に
参
加

し
ま
す
が
色
々
な
ス
タ
イ
ル
の
方
々
と
の

ゲ
ー
ム
の
中
で
探
り
合
い
を
楽
し
む
と
同

時
に
露
に
な
る
自
分
の
長
所
・
短
所
を
知

り
そ
れ
を
持
ち
帰
り
修
正
す
る
こ
と
を
長

く
テ
ニ
ス
を
続
け
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

し
て
い
ま
す
。
そ
の
場
と
し
て
身
近
に
あ

る
K

S

C

C
が
何
よ
り
有
難
い
存
在
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
す
が
H
コ
ー
ス
の
大
島

さ
ん
が
85
才
以
上
の
参
加
者
と
し
て
表
彰

さ
れ
ま
し
た
『
目
指
せ
、
大
島
さ
ん
‼️
』

で
す
。 

 
 

テ
ニ
ス
G
コ
ー
ス 

永
山
記 

  
永
山
さ
ん
ま
た
優
勝 

―5－ 

写真左永山氏 



今、やっています                               令和 2 年 12 月 15 日 現在 

向陽みどりのボランティア 月曜 5:00～17:00 高橋 090-2314-3538 

麻雀 火曜 12:30～16:30 金曜 12:30～16:30 依田 03-5932-3567 

コーラスドレミ 第 2,3水曜 14:00～15:40 晴気 090-7284-2502 

パソコン講座 木曜 10:00～16:45 詳細はＨＰ参照 

ビオトープ（山桑の会） 第 2,4 木曜 15:00～17:00 第 4 火曜 10:00～12:00 竹下 03-5936-1376 

囲碁の会 金曜 13:00～17:00 竹下 03-5936-1376 

霞句会 第 2 金曜 13:00～15:30 （永福和泉区民センター） 野末 03-3321-9687 

陶芸 土曜 13:30～16:30 （5回シリーズ） 川池 03-5930-4675 

サイエンスくらぶ 第 1,3土曜 10:00～12:00(小学生対象） saiensukurabu.kscc@gmail.com  

向陽テニス（Ａ～Ｋ） 日曜、火曜、木曜、土曜、その他祝日開放あり 詳細はＨＰ参照 

気功体操・簡化 24 式・48 式太極拳 日曜 10:00～12:00 野畑 03-3321-0472 

3Ｂ体操 月曜 10:00～12:00 伊藤 03-3321-7301 

成人バレエ 月曜 13:00～15:00 中村 090-2215-5209 

卓球 月曜 16:00～18:00  （永福小体育館） 依田 03-5932-3567 

ジャズダンス 火・木曜 10:45～12:45 木・金曜 18:30～21:00  鹿野 03-3304-6782 

背骨コンディショニング 火曜 19:00～20:30  木曜 15:00～16:30 大場 090-3104-0439 

ゴルフ 水曜 18:00～19:00 （高井戸ハイランドセンター） 詳細はＨＰ参照 

シニアストレッチ 水曜 10:00～11:00/11:15～12:15 土曜 10:30～11:30 鹿野 03-3304-6782 

ストレッチとジャズダンス 水曜 18:30～20:30 鹿野 03-3304-6782 

KSCC水泳 木曜 9:00～11:00 （高井戸温水プール） 青木 03332-9659 吉川 5970-3628 

社交ダンス 木曜 13:30～14:30 クラブハウス事務局へ 

ストレッチバレエ 金曜 10:00～12:00 竹内 03-3328-3905 

KOYO-U70FC(成人サッカー） 土曜 17:00～20:00 齋藤 u70fc@saito.me 

バスケット 土曜 19:00～21:00 日比 080-1130-6198 

子供バレエ 月曜 15:30～18:30 竹内 03-3328-3905 

ジュニアジャズダンス（中学生） 月曜 19:00～21:00 田中 03-3302-9996 

親子体操（でんぐりん） 火曜 9:30～10:20（2～3 歳） 15:00～16:00(3～6 歳） 齋藤 090-5513-4872 

永福ミニバスケット 火曜 16:00～ 土曜 13:00～ 日曜 9:00～ 尾花 090-7012-7089 

子供フラダンス 火曜 17:00～18:00 月 2回 小池 090-6502-6608 

ジュニアジャズダンス（小学生） 水曜 15:40～17:40 土曜 14:00～17:00 川又 080-3453-9724 

バレーボール教室 木曜 19:00～21:00 高橋 080-5382-4345 

少年野球永福クリッパーズ 土曜 8:00～12:45 日曜・祝日 8:00～16:30 福良 080-5533-2666 

ジュニアバレエ・初級バレエ 土曜 12:30～14:00    19:30～21:00 鹿野 03-3304-6782 

少年野球杉並ホワイトベアーズ 土曜 9:00～12:00  日曜祝日  9:00～12:00 八ツ代 090-3213-0856 HP参照 

少年サッカー 向陽ミラーズ 土曜午後（月 2 回） 日曜午後（毎週）※時間は学年別 太田 080-3421-1863 

  

お問い合わせ：KSCC クラブハウス（杉並区立向陽中学校内） Tel:03-3329-3935(日曜 10時から 16時のみ） 

 E-mail:kscc@ivy.ocn.ne.jp    ホームページ:http://www.kscc.jp  

                                          
向陽スポーツ文化クラブ会報 112 号    －6－ 

mailto:saiensukurabu.kscc@gmail.com

