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会
員
の
皆
様
へ 

Ｋ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
会
長 

瀧
水 

昇
二
郎 

 

６
月
１９
日
に
評
議
委
員
会

が
開
催
さ
れ
、
平
成
２１
年
度
の

活
動
計
画
及
び
予
算
案
ま
た
役

員
の
選
出
が
無
事
承
認
さ
れ
ま

し
た
こ
と
を
ご
報
告
い
た
し
ま

す
。
詳
し
く
は
２
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
下
さ
い
。 

 

会
長
を
仰
せ
つ
か
っ
て
４
年

目
に
入
り
ま
す
。
会
報
８８
号
で

当
ク
ラ
ブ
の
課
題
「
役
員
の
若

返
り
」「
会
員
同
士
の
親
睦
」「
役

員
と
会
員
の
意
見
交
換
」「
伝
達

事
項
を
徹
底
さ
せ
る
に
は
」「
中

学
校
と
の
交
流
」「
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
活
用
法
」「
憩
い
の
場
と
し

て
の
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
の
有
効
利

用
」
な
ど
を
列
挙
し
ま
し
た
。 

 
 

 

－１－向陽スポーツ文化クラブ会報 

今
年
度
は
そ
れ
ら
を
具
体
的

に
改
善
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
改
善
す
る
た
め

に
は
会
則
か
ら
見
直
す
必
要
が

で
て
き
ま
し
た
。 

そ
の
た
め
会
則
検
討
委
員
会

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
役
員
の

人
数
や
新
た
な
役
職
を
設
け
る

か
な
ど
を
じ
っ
く
り
検
討
し
た

い
と
思
い
ま
す
。 

会
の
活
動
で
日
頃
不
便
に
感

じ
て
い
る
こ
と
や
予
算
の
使
い

方
な
ど
皆
様
か
ら
の
率
直
な
お

声
を
改
善
に
役
立
て
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。
今
は
「
ど
う

し
た
ら
皆
様
か
ら
具
体
的
な
声

を
お
寄
せ
頂
け
る
の
か
」
そ
こ

か
ら
考
え
な
け
れ
ば
、
と
の
思

い
で
す
。 

ど
う
か
誰
か
が
考
え
て
く
れ

る
だ
ろ
う
と
思
わ
ず
積
極
的
に

お
声
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
重

ね
て
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  
 

 
 

 

今
年
も
８
月
１２
日
（
水
）
か

ら
２３
日
（
日
）
ま
で
の
１２
日
間

プ
ー
ル
を
開
放
い
た
し
ま
す
。 

午
前
９
時
～
１２
時 

 

午
後
１
時
～
４
時
ま
で
無
料 

で
入
れ
ま
す
。 

 

卒
業
生
の
皆
様
た
ま
に
は
母

校
の
プ
ー
ル
で
ひ
と
泳
ぎ
し
て

み
ま
せ
ん
か
！ 

プ
ー
ル
開
放 
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地域総合型クラブ交流会の模様 

 

一
月
三
十
一
日 

東
京
都
ス

ポ
ー
ツ
文
化
事
業
団
の
要
請
で

「
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
ク

ラ
ブ
マ
ネ
ー 

ラ
ブ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
た
め
の

研
修
会
」
の
講
師
と
し
て
当
ク 

ラ
ブ
の
現
状
や
課
題
な
ど
の
話

を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
れ 

か
ら
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
る
方

や
立
ち
上
げ
て
間
が
な
い
方
達 

か
ら
沢
山
の
質
問
を
受
け
ま
し

た
。 

 

ま
た
三
月
二
十
一
日
に
は
同

じ
く
東
京
都
ス
ポ
ー
ツ
文
化
事

業
団
が
企
画
し
た
地
域
総
合
型

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
交
流
会
が
綾

瀬
の
東
京
武
道
館
（
左
写
真
） 

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
杉
並
区 

の
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
方 

と
参
加
し
、
当
ク
ラ
ブ
の
会
報 

を
配
っ
た
り
、
名
刺
交
換
を
し 

て
き
ま
し
た
。 

こ
ど
も
た
ち
の
空
手
の
演
舞

か
ら
始
ま
り
ラ
ジ
オ
体
操
や
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
に
よ
る
ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
の
演
技
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
催
し
が
あ
り
、
近
隣
の
住

民
も
大
勢
見
学
に
来
て
い
ま
し

た
。 た

っ
た
一
人
で
参
加
し
た
私

は
他
の
ク
ラ
ブ
の
皆
様
の
パ
ワ

ー
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。 

 評議委員の皆様 

 

交
流
会
に
参
加 

 



平成 20 年度活動報告                              平成 21 年度活動計画 

                                

その他理事会 11 回開催 241 名出席 全サークル活動回数 2,293 回 述べ参加人数 48,666 人 

会員数 大人 835 名 子供 370 名 合計 1,205 名 

 

向陽スポーツ文化クラブ平成 20 年度会計決算書              平成 21 年度会計予算書 

収入総額 ￥8,254,354 

支出総額 ￥7,669,387 

差引総額   ￥584,967 

収入の部                                    収入の部 

 

支出の部                                                                    支出の部 

 

  

 

 

  

日付 項目 備考 

6 月 20 日       20 年度評議委員会開催 63 名参加 

7 月 10 日 会報 88 号発行 5,000 部印刷 

7 月 21 日 青木ヶ原樹海探検 17 名参加 

8 月 13 日 プール開放 12 日間 

9 月 8 日 公開講座開催 文章講座 6 回 

9 月 14 日 テニス大会開催 52 組 104 名参加 

10 月 25 日 向陽際に参加 7 サークル参加 

12 月 15 日 会報 89 号発行 4,000 部印刷 

1 月 16 日 Ｈブロック更新研修会開催 43 名参加 

2 月 22 日 びわの演奏会開催 25 名参加 

3 月 29 日 子供バレエとジュニアジャズダンス発表会 

3 月 29 日 スキー教室開催 16 名参加 

時期 実施予定項目 

6 月 21 年度評議委員会開催 

6 月 公開講座開催 

7 月 会報 90 号発行 

7 月 青木ヶ原樹海探検 

8 月 プール開放 

9 月 テニス大会開催 

10 月 向陽際に参加 

12 月 会報 91 号発行 

1 月 Ｈブロック更新研修会開催 

2 月 講演会開催 

3 月 子供バレエとジュニアジャズダンス発表会 

3 月 スキー教室開催 

科目 予算額 決算額 備考 

１前年度繰越金 892,474 892,474  

２年会費、賛助会費 1,350,000 1.916,500 年 1,020,000 賛 896,500 

３参加費 4,700,000 4,746,100  

４区運営委託費 426,000 426,000  

５学校開放利団協運営費 220,000 221,380  

６雑収入 250,000 51,900 記念誌、視察研修資料費 

合計 7,838,474 8,254,354  

科目 予算額 

１前年度繰越金 584,967 

２年会費、賛助会費 1,800,000 

３参加費 4,700,000 

４区運営委託費 426,000 

５学校開放利団協運営費 220,000 

６雑収入 40,000 

合計 7,770,967 

科目 予算額 

1. 活動費 3,350,000 

(1) スポーツ活動費 1,800,000 

 (2)文化活動費 1,000,000 

 (3)青少年育成活動費 550,000 

２.運営費 3,990,000 

 (1)印刷 通信費 光熱費 600,000 

 (2)備品 消耗品費 200,000 

 (3)渉外 交通費 70,000 

 (4)会議費 70,000 

 (5)事務費 諸雑費 1,700,000 

 (6)修繕費 1,350,000 

 (7)予備費 520,967 

  

  

  

合計 7,770,967 

科目 予算額 決算額 備考 

1. 活動費 3,350,000 3,277,843  

(1) スポーツ活動費 1,800,000 1,968,843 指導費 テニス大会費 

 (2)文化活動費 1,000,000 849,000 指導費 公演会費 

 (3)青少年育成活動費 550,000 460,000 合宿助成等 

２.運営費 4,488,474 4,391,544  

 (1)印刷 通信費 光熱費 650,000 621,787 会報 2 回 申込書など 

 (2)備品 消耗品費 100,000 598,602 テーブル 血圧計 物置など 

 (3)渉外 交通費 70,000 64,590 祝い金 

 (4)会議費 120,000 87,235  

 (5)事務費 諸雑費 1,700,000 1,722,925  

 (6)修繕費 1,100,000 1,196,405  

 (7)予備費 748,474 0  

 40 周年積立金  100,000  

支出合計  7,669,387  

次年度繰越金  584,967  

合計 7,838,474 8,254,354  

特別会計（40 周年積立金） 年度 金額 合計 

 21 年度 100,000 100,000 
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万
葉
の
郷
を
訪
ね
て 

 
万
葉
の
会 

 
 

伊
藤 

俊
男 

 

五
月
十
日
は
天
気
も
よ
く
、
東 

京
駅
か
ら
新
幹
線
、
京
都
駅
を
経

て
、
近
鉄
特
急
で
、
一
路
、
逸
る 

 

心
を
抑
え
、
橿
原
神
宮
前
駅
へ
無 

事
到
着
し
た
。
各
地
域
か
ら
直
接 

参
集
さ
れ
た
会
員
に
暖
か
く
迎
え

ら
れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と 

一
緒
に
早
速
バ
ス
に
乗
り
込
み
、 

「
甘
橿
の
丘
」
へ
。
展
望
は
す
ば

ら
し
く
、
大
和
三
山
が
見
え
る
山

頂
の
広
場
で
ガ
イ
ド
の
説
明
を
聞

き
、
和
歌
を
皆
で
朗
詠
し
た
。 

次
の
万
葉
文
化
会
館
で
は
、
７

世
紀
の
遺
跡
で
鋳
出
さ
れ
た
日
本

最
古
の
銅
の
貨
幣
を
直
接
拝
見
し

古
代
工
房
の
技
術
の
高
さ
に
驚
き

ま
し
た
。 

翌
日
は
、
研
修
の
目
的
で
あ
る

万
葉
植
物
園
へ
。
藤
の
花
、
花
菖

蒲
等
の
植
物
が
咲
き
乱
れ
、
万
葉

の
会
の
皆
さ
ん
の
万
葉
の
植
物
と

歌
に
対
す
る
教
養
の
高
さ
に
感
銘

を
受
け
、
私
は
陶
板
の
説
明
で
少

し
ば
か
り
理
解
し
、
ま
た
春
日
大

社
で
は
、
境
内
の
石
灯
籠
の
間
か

ら
鹿
の
お
出
迎
え
を
う
け
、
回
廊

内
釣
燈
籠
は
年
二
回
灯
が
入
り
、

朱
塗
り
の
社
殿
が
美
し
く
照
ら
し 

 

 

万
葉
の
歌
と
植
物 

 
 
 

 

前
回
ま
で
は
、
個
々
の
万
葉
植
物
と
そ
れ
に
応
じ
た
万
葉
人
の
歌
を 

紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
山
上
憶
良

や
ま
の
う
え
の
お
く
ら

が
「
秋あ

き

の
七
種

な
な
く
さ

」
と
讃た

た

え
た 

植
物
名
と
そ
の
植
物
名
を
詠
み
こ
ん
だ
歌
の
例
を
挙
げ
て
み
た
い
。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

山
上
憶
良

や
ま
の
う
え
の
お
く
ら

秋
の
野
の
花
を
詠
む
歌
二
首 

 
 

歌
そ
の
一 

秋
の
野
に
咲
き
た
る
花
を
指
折

お
よ
び
お

り 

 

か
き
数 か

ぞ

ふ
れ
ば
七
種

な
な
く
さ

の
花 

（
巻
八
―
一
五
三
七
） 

 

歌
そ
の
二 

萩 は
ぎ

の
花
尾 お

花 ば
な

葛
花

く
ず
ば
な

瞿 な
で

麦 し
こ

の
花 

、
女
郎
花

お
み
な
へ
し

ま
た  

 
  

 
 

 

藤ふ
じ

袴
ば
か
ま

朝
顔
の
花
（
巻
八
―
一
五
三
八
） 

注
目
し
た
い
こ
と
は
、
萩
は
木
本

も
く
ほ
ん

で
あ
っ
て
草
本
で
は
な
い
の
で
、
七
草

な
な
く
さ

で
は
な
く
「
七
種

な
な
く
さ

」
と
い
う
。
朝
顔
も
「
野
の
花
」
で
は
な
い
の
で
桔
梗

き
き
ょ
う

と
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。 

 
 
 
 

大
伴
旅
人

お
お
と
も
の
た
び
と

の
歌 

歌
そ
の
三 

我
が
丘
に
さ
雄を

鹿し
か

来き

鳴な

く
初
萩
の 

 
 
 
 
 
 

花
妻
問
い
に
来き

鳴な

く
さ
雄
鹿 

（
八
―
一
五
四
一
） 

 

訳 

我
が
家
の
丘
の
初
萩
に
ひ
か
れ
て
雄
の
鹿
が
雌
の
鹿
を
呼
ん
で 

 
 

 

い
る
。 

 

あ
あ
秋
だ
な
あ
ー
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

顧
問 

 
 

高
橋 

光
安 

 

だ
さ
れ
る
風
情
は
幻
想
的
で
あ
る

と
聞
き
、
次
回
を
楽
し
み
に
、
帰

途
に
着
い
た
。 

し
、
帰
途
に
着
い
た
。 

  

万
葉
の
会
世
話
役 

 
 
 
 
 
 

岡 
 

京
子 

 

 

明
日
香
の
旅
は
四
回
目
と
な
り 

ま
す
。
二
十
数
年
も
経
っ
て
、
十

八
名
の
参
加
者
も
高
齢
と
な
り
、 

の
ん
び
り
と
行
動
し
ま
し
た
。
万

葉
集
に
沢
山
の
詩
が
詠
ま
れ
て
い

る
畝
傍
山
、
耳
成
山
、
天
の
香
具

山
を
甘
橿
の
丘
か
ら
望
み
、
万
葉

人
の
優
雅
な
気
持
ち
に
な
り
、
都

会
に
住
む
私
達
に
は
、
自
然
の
美

し
さ
、
大
切
さ
を
改
め
て
気
付
く 

機
会
と
な
り
ま
し
た
。
亀
石
、
酒

舟
石
の
説
明
を
聞
き
、
石
舞
台
は 

バ
ス
で
回
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

翌
日
奈
良
で
は
東
大
寺
、
興
福

寺
、
二
月
堂
、
三
月
堂
を
見
学
し 

会
の
目
的
で
も
あ
る
春
日
大
社
の 

万
葉
植
物
園
は
広
々
と
し
た
敷
地 

に
、
万
葉
集
の
草
木
が
雑
草
に
侵 

さ
れ
な
い
よ
う
工
夫
さ
れ
て
植
え

ら
れ
て
い
て
、
看
板
は
タ
イ
ル
に 

詩
を
焼
き
付
け
た
見
事
な
も
の
で
、 

す
ば
ら
し
い
施
設
で
し
た
。 

一
方
、
Ｋ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
の
万
葉
植
物 

園
は
、
手
作
り
の
あ
た
た
か
さ
が 

あ
り
、
植
物
の
種
類
で
は
、
他
所 

に
ひ
け
を
と
ら
ず
、
地
域
の
方
々 

の
オ
ア
シ
ス
と
し
て
、
皆
様
の
目 

を
楽
し
ま
せ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
な
が
ら
無
事
に
帰
っ
て

来
ま
し
た
。 

蓮
を
植
え
替
え
ま
し
た 

 

二
月
一
日
、
四
年
ぶ
り
に
、
蓮 

を
植
え
替
え
ま
し
た
。
上
に
あ
る 

根
を
取
り
出
し
、
芽
の
し
っ
か
り 

 

し
た
も
の

を
残
し
、 

肥
料
を
入

れ
、
下
に 

沈
め
て
、 

植
え
替
え

ま
し
た
。 

永
福
小
に 

分
け
て
差

し
上
げ
ま

し
た
。 

 

－３－向陽スポーツ文化クラブ会報 

春日大社万葉植物園 



  ３
Ｂ
体
操
、 

オ
リ
ン
ピ
ア
ー
ド
に
参
加 

 

勝
ち
負
け
の
な
い
ス
ポ
ー
ツ
の

祭
典
、
第
11
回
Ｉ
Ｖ
Ｖ
オ
リ
ン
ピ

ア
ー
ド
が
、
５
月
14
日
か
ら
17
日

の
四
日
間
、
富
士
山
と
富
士
五
湖

を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ア

ジ
ア
で
の
開
催
は
今
回
の
日
本
が

初
め
て
で
す
。 

26
カ
国
か
ら
、
６
３
０
人
を
迎

え
、
総
勢
８
千
人
が
、
豊
か
な
自

然
の
中
で
、「
平
和
・
友
情
・
健
康
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
水
泳
で
交
流
を

楽
し
み
ま
し
た
。 

そ
の
大
会
に
「
３
Ｂ
体
操
」
も

招
か
れ
、
東
京
、
関
東
近
県
か
ら

11
ブ
ロ
ッ
ク
・
３
千
人
が
参
加
し

ま
し
た
。 

我
々
７
名
も
、
東
京
１
４
５
名 

の
仲
間
た
ち
と
“
ド
リ
ー
ム
・
カ 

ム
・
ト
ゥ
ル
ー
”
を
発
表
。
く
っ

き
り
と
美
し
い
富
士
山
を
真
向
か

い
に
、
緊
張
の
う
ち
に
も
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

（
板
橋
） 

 

平
家
物
語 

パ
ー
ト
１ 

受
講
者
多
数
で
開
講 

 

今
年
度
の
学
校
開
放
公
開
講
座

６
回
構
成
の
牧
野
玲
子
氏
の
「
平

家
物
語 
パ
ー
ト
１
」
の
第
１
回

が
、
６
月
５
日
、
開
講
に
な
り
ま

し
た
。 

募
集
定
員
30
名
の
と
こ
ろ
、
希

望
者
が
多
数
あ
り
、
当
日
受
付
の

方
も
含
め
て
、
受
講
者
は
46
名
と

大
盛
況
。
用
意
し
た
机
で
は
座
り

き
れ
ず
、
急
遽
、
椅
子
を
補
充
し

て
間
に
合
わ
せ
ま
し
た
。 

第
一
日
目
は
、
巻
第
一
、
祇
園

精
舎
で
し
た
。 

講
義
は
語
り
本
と
し
て
伝
わ
っ

て
き
た
こ
の
物
語
の
概
要
か
ら
始

ま
り
、
先
生
が
用
意
し
て
く
だ
さ

っ
た
資
料
を
中
心
に
、
清
盛
の
父

忠
盛
か
ら
曾
孫
六
代
ま
で
の
平
家

一
族
の
略
系
、
著
者
に
つ
い
て
の

お
話
の
あ
と
、
物
語
の
冒
頭
、「
祇

園
精
舎
の
鐘
の
声
‥
…
」
か
ら
「
殿

上
の
仙
籍
を
ば
い
ま
だ
ゆ
る
さ
れ

ず
」
ま
で
を
皆
で
音
読
し
ま
し
た
。 

全
員
で
声
を
揃
え
て
何
十
年
ぶ

り
か
で
、
高
校
生
に
戻
っ
た
よ
う

な
気
持
に
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
講
座
は
、
８
月
を
除
い
て
、

12
月
ま
で
毎
月
１
回
、
第
一
金
曜

日
の
午
後
１
時
～
３
時
に
聴
講
で

き
ま
す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
。 

来
年
も
、
引
き
続
き
、「
パ
ー
ト

２
」
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

途
中
か
ら
で
も
、
是
非
、
ご
参
加

下
さ
い
。 

コ
ー
ラ
ス
・
ド
レ
ミ
に 

男
性
が
加
わ
り
ま
し
た 

こ
れ
ま
で
、
中
田
順
子
先
生
の

指
導
で
、
女
性
だ
け
で
二
部
合
唱
、

三
部
合
唱
を
楽
し
ん
で
き
た
「
コ

ー
ラ
ス
・
ド
レ
ミ
」
に
４
月
か
ら
、

男
性
の
仲
間
が
増
え
ま
し
た
。 

「
こ
の
会
に
入
っ
て
、
久
し
く

遠
ざ
か
っ
て
い
た
、
歌
う
楽
し
さ

を
思
い
出
し
、
う
れ
し
く
思
っ
て

い
ま
す
。 

は
じ
め
に
軽
い
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
に
続
い
て
発
声
練
習
を
し
て
か

ら
練
習
に
入
る
の
で
、
声
が
よ
く

出
ま
す
。
練
習
中
や
、
途
中
の
休

憩
時
間
に
、
折
り
に
触
れ
て
話
し

て
く
だ
さ
る
中
田
先
生
の
お
話
も

大
い
に
勉
強
に
な
り
ま
す
。 

な
に
よ
り
も
、
声
を
出
す
の
は

ス
ト
レ
ス
発
散
に
な
っ
て
い
い
で

す
ね
」 

と
い
う
の
が
入
部
三
ヵ
月
の
ご

本
人
の
感
想
で
す
。 

私
達
が
い
ま
や
っ
て
い
る
曲 

は
、「
少
年
時
代
」、「
夜
空
の
む
こ

う
」、
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星 

   

 

  

 

   

    

を
」
な
ど
の
ニ
ュ
ー
・
ミ
ュ
ー
ジ

ッ
ク
、
そ
れ
に
「
い
い
日
旅
立
ち
」

な
ど
で
す
。
聞
き
な
れ
た
曲
ば
か

り
で
す
が
、
い
ざ
正
確
に
歌
う
と

な
る
と
、
な
か
な
か
難
し
く
、
若

い
人
の
よ
う
に
簡
単
に
は
い
き
ま

せ
ん
。
こ
れ
を
十
二
月
ま
で
に
暗

譜
で
歌
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

目
標
に
練
習
中
で
す
。 

我
ら
が
黒
ダ
イ
ヤ
氏
は
、
ま
だ

特
定
の
パ
ー
ト
に
は
属
さ
ず
に
、

メ
ロ
デ
ィ
ー
を
歌
っ
て
く
だ
さ
っ

て
い
ま
す
が
、
朗
々
と
し
た
声
が

加
わ
っ
た
お
か
げ
で
、
全
体
の
音

に
厚
み
が
ま
し
、
先
生
を
は
じ
め
、

部
員
一
同
、
大
喜
び
で
す
。 

歌
が
好
き
な
方
な
ら
楽
譜
が
読

め
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。
月
に

２
回
、
譜
面
を
た
ど
り
、
歌
詞
を

覚
え
、
仲
間
と
声
を
合
わ
せ
て
み

ま
せ
ん
か
。（
晴
気
） 

玄
関
前
の
繁
み
が
き
れ
い
に

な
り
ま
し
た 

玄
関
前
に
繁
り
に
繁
っ
て
い
た

荻
そ
の
他
の
雑
草
を
、
ジ
ャ
ズ
ダ

ン
ス
指
導
者
の
鹿
野
裕
子
先
生
が

お
金
を
払
っ
て
、
業
者
に
頼
み
、

刈
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

残
っ
た
周
り
の
草
は
、
同
じ
く

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
の
若
い
先
生
方
や

ジ
ュ
ニ
ア
・
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
の
子

供
の
お
父
さ
ん
た
ち
が
、
レ
ッ
ス

ン
の
前
な
ど
に
き
れ
い
に
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
は
各
サ
ー
ク
ル
で
少

し
ず
つ
草
取
り
を
し
て
い
た
だ
く

よ
う
に
す
れ
ば
、
前
の
よ
う
に
草

ぼ
う
ぼ
う
に
な
る
こ
と
は
な
い
と

思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

８
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
、 

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
整
備
を
予
定 

そ
の
た
め
、
そ
の
期
間
は
、
コ

ー
ト
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
予
備
日
を
入
れ
て
10
日
ま
で

と
し
て
い
ま
す
の
で
、
作
業
の
進

み
具
合
で
、
終
わ
っ
た
時
点
で
、

使
用
で
き
る
日
が
早
ま
り
ま
す
。 

 

今
年
の
テ
ニ
ス
大
会
の
日
程 

９
月
６
日
（日
）で
す
。 

（予
備
日
は
13
日
（日
）○
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３Ｂ体操の皆さん 

コーラスの練習風景 

向陽スポーツ文化クラブー4－ 

第
３０
回
テ
ニ
ス
大
会
開
催 

９
月
６
日
（
日
）
８
時
よ
り 

（
雨
天
の
場
合
は
１３
日
に
順
延
） 

男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女
子
ダ
ブ
ル
ス 

混
合
ダ
ブ
ル
ス
の
３
種
目 

 

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

申
し
込
み
締
め
切
り
は
７
月

２６
日
（
日
）
で
す
。 



丁寧な指導者と楽しい仲間と一緒に     

あなたも野球を始めてみませんか！      

少年野球  杉並ホワイトベアーズ  メンバー募集！！ 

        

・練習場所…主に向陽中学校・高井戸第三小学校 

・練習日時‥水・土・日曜日・祝日 

 【8:00より練習開始 水曜日は自主練習（午後から）】 

 

 

・連絡先‥５３１７－２２１４（伊藤） 

練
習
場
所
及
び
練
習
時
間 

 
 

毎
週
火
・
土
曜
日
（
永
福
小
） 

 
 

第
２
・
３
日
曜
日
（
永
福
南
小
） 

入
会
資
格 

 

小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で 

会
費 

月
会
費
１
０
０
０
円 

 
 
 
 

（
半
年
毎
に
一
括
納
付
） 

連
絡
先 

 
 

３
３
０
６
―
０
２
５
８
（
丸
山
） 

永福 
ミニバスケット 

  ボール同好会 
 

１年生から６年生まで 

練習しています 

低学年でも大丈夫！ 

いつでも見学に来てね 

 

… 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

      平成２０年度優勝                                 

 

                                                                      

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     １２：３０～１４：３０ １５：００～１７：００ 

９月 パソコンで音楽を楽しもう（Windows Media Player）   初級 

１０月 何でもＱ＆Ａ 初級 

１１月 Word でハガキ作成（年賀状、はがき箋等） 初級 

 

少
年
サ
ッ
カ
ー 

ミ
ラ
ー
ズ 

 
 

い
つ
で
も
体
験
Ｏ
Ｋ
で
す
！ 

 
 

 
 

 
 

一
度
一
緒
に
や
り
ま
し
ょ
う
… 

 

練
習
場
所
・
永
福
小
学
校
（
雨
天
は
体
育
館
） 

 

練
習
日
時 

 
 

小
学
生
の
部
（
年
長
～
６
年
生
対
象
） 

 
 
 

毎
週
日
曜 

午
後
３
時
～
６
時 

 
 
 

月
２
回
土
曜 

午
後
３
時
～
５
時 

 
 

未
就
学
児
の
部
（
年
少
～
年
長
対
象
） 

 
 
 

月
４
回
日
曜 

午
後
２
時
～
３
時 

 

会
費
‥
入
会 

費 

２
５
０
０
円 

 
 
 
 
 
 
 

（
未
就
学
児
無
料
） 

 
 
 
 

月
会
費 

２
０
０
０
円 

ス
ポ
ー
ツ
保
険 

６
０
０
円 

（
別
途
Ｋ
Ｓ
Ｃ
Ｃ
年
会
費 

５
０
０
円
） 

  

 
 

 
 
 
 

 

―5―向陽スポーツ文化クラブ会報 

永福クリッパーズ 

チーム一丸 みんなの努力で勝利をつかもう！ 

＊日時と場所 

＊土曜日 8 時～12 時 永福小グランド 

＊日曜日 8 時～12 時 45 分 永福小グランド 

     12 時～16 時 30 分 向陽中グランド 

     （第 2 日曜日は 8 時～17 時 永福小グランド） 

＊入会資格 小学生   ＊連絡先 3322-1558 （貞永） 

 

連絡先 3322 4983(上原) 

★月２回土曜日にママさんサッカーをはじめました 

秋の向陽パソコン講座 木曜日 ４回 受講料 6000 円 

 

 



   今、やっています                              平成 2１年 7 月 15 日  

種  目 実施日・時間 連 絡 先 

手話でうたう会 第 2・4 火曜 13：00～14：30 山本 5930-9696 百瀬 5930-8302 

コーラス・ドレミ 第 2・3 水曜 14：30～16：15 晴気 3302-3365 

カメラ教室 第 2 土曜日 18：30～20：30 鈴木 3399-3817 

霞句会 第 2 金曜 13：00～16：30（永福和泉区民ｾﾝﾀｰ） 野末 3321-9687 

手工芸 第 2・4 火曜 13：00～15：00 富田 3321-5723 

サンエンスクラブ 第 1・3 土曜 10：00～12：00 村上 3324-9375 

万 葉 の 会 第 1 火曜 13：00～15：00 岡 3329-4755 

絵 手 紙 第 4 金曜 10：00～12：00 板橋 3302-4934 

平家物語パート１ 第１金曜 13：00～15：00 野末 3321-9687 

KSCC ふれあい 第４月曜 12：00～15：00 岡 3329-4755 

陶 芸 土曜 13：00～15：00（5 回シリーズ） 柳田 3324-2039 

パソコン初級 ＰＣサロン 木曜 12：30～14：30 ・15:00～17:00 クラブハウス（日曜のみ）3329-3935 

麻 雀 金曜 13：00～17：00 依田 5932-3567 

空 手 日曜 10：00～12：00 （高三小体育館） 屋代 3324-7273 

ゴ ル フ 水曜 18：00～19：00 クラブハウス（日曜のみ）3329-3935 

グランドゴルフ 桜美会・すみれ会 日曜（午前：桜美会・午後：すみれ会） 樽井 5934-7983 松藤 3323-2874 

卓 球 月曜 16：00～18：00 （永福小体育館） 小島 3321-1247 

簡化、48 式太極拳 日曜 10：00～12：00 寺沢 3321-2192 吉永 3328-2874 

永福ミニバスケット 火曜 16：00～18：00 土曜日 13：00～17：00 丸山 3306-0258 

少年サッカー ミラーズ 日曜 午後 土曜 ２回 上原 3322-4983 

フットサルクラブ 日曜 18：30～21：00 豊田 3323-2627  

少年野球 クリッパーズ 土曜・日曜・祝日 8：00～ 貞永 3322-1558 

少年野球 杉並ホワイト・ベアーズ 水曜・土曜・日曜・祝日 8：00～（水曜は午後） 伊藤 5317-2214 

成 人 野 球 日曜 16：30～20：00 田村 3315-9384 

ＫＳＣＣ水泳 毎週 木曜日 9：00～11：00 青木 3332-9695 吉川 5970-3628 

向陽テニス（Ａ～Ｊコース） 火・木・日  クラブハウス（日曜のみ）3329-3935 

ストレッチとジャズダンス 水曜 18：30～20：30 鹿野 3304-6782 

ジャズダンス 木曜 18：30～21：00 鹿野 3304-6782 

３ Ｂ 体 操 月曜 10：00～12：00 板橋 3302-4934 

バスケット 土曜 18：30～21：00  クラブハウス（担当石井）3329-3935 

インディアカ 木曜 18：30～21：00  (向陽中体育館) クラブハウス（担当/石井）3329-3935 

成人サッカー 土曜 17：00～20：00 飯塚 5934-6977 

ジュニア ジャズダンス 水曜 16:20～19:00・土曜 16：00～21：00 高垣 080-3453-9724 

子供バレエ 月曜 15：30～18：30 竹内 3328-3905 

ストレッチバレエ 金曜 10：00～12：00 竹内 3328-3905 

背骨コンディショニング 火曜 19：00～20：30 晴気 3302-3365 

シニアストレッチ 水曜 10：30～11：30 鹿野 3304-6782 

 向陽スポーツ文化クラブ会報－６－ 



 


